
Дружок! 

Совсем недавно ты совершил потрясающе умный и смелый по‐
ступок —  поступил  в ЛИТ.  В  принципе,  на этом можно было бы и 
остановиться, но мы то знаем, что все самое интересное еще впе‐
реди.  Тебя  ждут  удивительные  открытия,  яркие  впечатления,  но‐
вые  друзья,  увлекательные  проекты,  путешествия,  спорт  и  еще 
много‐много всего. И, конечно же, Лицей станет твоим вторым до‐
мом,  где  так приятно после  уроков остаться поиграть  в  волейбол, 
попеть под гитару или просто устроить небольшое чаепитие. 

Итак,  перед  нами  четыре  года,  которые  сейчас  кажутся  очень 
длинными, а на самом деле пролетят так быстро, что под конец ста‐
нет даже немного жалко: 

 

Так что не будем терять ни минуты, но прежде давай познакомим‐
ся с Лицеем чуть‐чуть поближе. 
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Первый этаж 

На первом этаже всегда царит оживление: и ранним утром, ко‐
гда  ты  спешишь  в Лицей,  помня,  что  занятия  начинаются  в 09:00, 
поэтому прийти нужно не позднее 08:45; и в течение дня, посколь‐
ку нет ничего удобнее этих замечательных диванов, стоящих в хол‐
ле рядом с нашим музеем улиток; и, конечно же, после уроков и до 
самого  вечера,  пока  даже  самые  увлеченные  лицеисты  не  отпра‐
вятся по домам. 

В левом крыле первого этажа расположены: 

—  кабинет директора Татьяны Петровны Кравчук и научного ди‐
ректора Александра Владимировича Гиглавого; 

—  кабинет  заместителя  директора  по  учебной  работе  Татьяны 
Павловны Гарманюк, куда лучше зайти самому, нежели быть 
приведенным кем‐либо ;‐) 

—  канцелярия,  где  Ирина  Леонтьевна  Каравашкина  и  Тамара 
Ивановна Хорошкина ни за что не откажут тебе в выдаче необ‐
ходимой справки и проездного билета; 

—  учительская, где можно достать маркер или кусочек мела, если 
тебе  повезло  и  преподаватель  попросил  сбегать  за ними 
именно тебя; 

—  та  самая 108‐я  аудитория,  где  всегда  весело  и  играет  гитара; 
здесь тебе будут рады куратор 11‐х классов Ольга Юрьевна Си‐
гунова  и  классный  руководитель  одного  из  восьмых  классов 
(может быть, твоего?) Константин Викторович Ушаков. 

В  правом крыле расположены  специализированные аудитории 
вычислительного центра ЛИТ, фактически — его сердце — лабора‐



3 

 

тории  программирования  (ауд.  104)  и  компьютерной  графики 
(ауд. 105 и 106). 

Лицеистов, у которых заболели голова,  горло или, не дай бог, ка‐
кая‐нибудь еще часть тела, ждет в медицинском кабинете (к. 103) до‐
брый лицейский доктор Татьяна Витальевна Захарова. 

Кроме  того,  на  первом  этаже  находятся  кабинеты  социального 
педагога Зои Петровны Поповой (к. 101) и бухгалтеров Марины Ге‐
оргиевны Артемовой и Татьяны Михайловны Лукиной (к. 114). 

Если ты вдруг нашел чьи‐то кроссовки, шапку или шарф — смело 
отдавай их Валентине Петровне Гнединой — бессменному курато‐
ру лицейского гардероба. 

Ну и,  конечно же,  в самом центре холла первого этажа распо‐
ложена  высокая  дверь,  ведущая  в  царство  здоровья  и  спорта:  за 
ней  расположены  спортивный  и  тренажерный  залы,  куда можно 
прийти на перемене или после уроков и поиграть в волейбол, бас‐
кетбол и бадминтон, а также просто подкачать  мышцы. При этом 
не  стоит  забывать,  что  вход  в  залы  допускается  только  в  чистой 
спортивной обуви, иначе ближайшее мытье пола выпадет сам до‐
гадайся на чью долю :‐) 
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Второй этаж 

Второй  этаж  начинается,  конечно,  с  200‐й  лекционной  аудито‐
рии,  которая  запросто  вмещает  две,  а  если  очень  постараться — 
целых три группы лицеистов. Здесь периодически проходят занятия 
по  экономике,  лекции,  зачеты,  административные  контрольные 
работы, конференции и деловые игры. 

Также на втором этаже расположены специализированные  ау‐
дитории вычислительного центра (203, 204 и 205), кабинеты физи‐
ки  (206),  математики  (207,  209),  словесности  (208)  и  биологии 
(210). Особо секретное помещение —  портал лицейских компью‐
терных  инженеров,  легендарная  202‐я.  Здесь  запросто  разреша‐
ются  все,  даже  самые  сложные  компьютерные  вопросы;  руково‐
дит их разрешением главный инженер ЛИТа Алексей Юрьевич Ва‐
силенко. 

Ну и конечно, самое людное место на втором — это, безуслов‐
но, буфет. С раннего утра и до самого окончания учебного дня ма‐
мы‐кормилицы —  Нина  Георгиевна  Александрова  и Татьяна  Ми‐
хайловна  Окорокова —  обеспечивают  вкусной  и полезной  пищей 
вечно  голодных лицеистов.  Если  тебе не  хватает  колечек,  полосо‐
чек, ватрушек, булочек, шоколадок, кофе и чая, можно заранее за‐
казать  полноценный  обед,  который  подается  на  первой  большой 
перемене (после 5‐го урока). 
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Третий этаж 

Третий  этаж можно  сразу  отличить  от  остальных —  по  нескон‐
чаемому оживленному разговору попугаев, обитающих в большой 
зеленой клетке, стоящей посреди холла. Лицейские попугайчики — 
невероятно общительные и обаятельные создания, но если ты хо‐
чешь понаблюдать за ними, это нужно делать очень деликатно, не 
пугая птиц резкими движениями и громкой речью. 

Вдоль всего холла третьего этажа весит длинное бумажное по‐
лотно — это наш «забор». На нем лицеисты всегда могут написать 
или  нарисовать  все,  что  душе  угодно.  Там  появляются  стихи,  по‐
здравления  с  днем  рождения,  забавные  комиксы  из лицейской 
жизни, ликование по поводу победы любимой футбольной коман‐
ды  и  пр.  По  мере  заполнения  «забор»  обновляется;  полотно,  из‐
расходованное на «забор»  за один год,  запросто покрыло бы рас‐
стояние от Лицея до МГУ! 

На третьем этаже расположены кабинеты физики  (300),  геогра‐
фии  (302),  словесности  (303, 313),  истории  (304, 311),  английского 
языка  (305,  306,  309,  310)  и  математики  (312).  В 307‐й  аудитории 
тебя всегда будет ждать Людмила Григорьевна Щедловская,  кото‐
рая станет твоим куратором в следующем году. 

В  аудитории  308  вы  найдете  Дмитрия  Анатольевича Меринова, 
а в 314‐й —  Галину Игоревну Столярову —  специалистов психологи‐
ческой службы ЛИТа. 
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Четвертый этаж 

Безусловно,  основная  достопримечательность  четвертого  эта‐
жа,  с  завидным  постоянством  собирающая  истинных  спортсме‐
нов — два замечательных стола для пинг‐понга. Теннисные мячи‐
ки летают по четвертому этажу каждую перемену и еще часа два—
три после уроков. А когда в Лицей заглядывают выпускники — так 
вообще до позднего вечера.  Если пинг‐понгом увлекаешься и  ты, 
то  встречаемся  в  холле  четвертого  этажа  в любое  время  кроме 
уроков!  Не  забудь  ракетку  и  пару  запасных  шариков,  поскольку 
они имеют обыкновение изредка, но все же закатываться в такие 
места, откуда достать их не так уж и просто. 

На четвертом этаже находятся кабинеты химии  (400), словесно‐
сти  (402, 403, 404),  английского  языка  (405, 406, 410), математики 
(411, 413) и физики (412), а также две кураторские — 409‐я и 414‐я. 
В  409‐й  обитает  куратор  9‐х  классов  Елена Юрьевна  Татарникова, 
а в 414‐й — куратор 10‐х классов Елена Юрьевна Мельник. 

Специалисты‐психологи Лариса Александровна Карташева и Ири‐
на Владимировна Меркулова всегда рады тебе в 408‐й — очень уют‐
ной  небольшой  комнате  с  шикарными  мягкими  креслами.  Если  ты 
вдруг  почувствовал,  что  начал  уставать  чуть  больше,  чем обычно,  у 
тебя не всегда ладятся отношения  с одноклассниками или  учителя‐
ми,  или  просто  стало  немного  грустно —  пожалуйста,  не  стесняйся 
обратиться к любому из психологов: Ирине Владимировне, Дмитрию 
Анатольевичу, Галине Игоревне или Ларисе Александровне. Знаешь, 
даже  трудно представить,  как всего‐навсего обычная  спокойная бе‐
седа может замечательно расставить все по своим местам! Кроме то‐
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го,  не  забывай,  что  любые  проблемы  тебе  всегда  поможет  решить 
твой классный руководитель. 

В 407 к. можно найти Ирину Германовну Лобову — заместителя 
директора по административно‐хозяйственной части. Именно бла‐
годаря Ирине Германовне в Лицее всегда все есть: начиная с мар‐
керов и мела и заканчивая компьютерными аксессуарами. 
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Пятый этаж 

На  пятом  этаже  расположен  лицейский  актовый  зал —  огром‐
ный, светлый, удобный, совсем не похожий на обычный школьный. 
Здесь  проходят  самые  разнообразные  мероприятия:  собрания, 
концерты,  занятия некоторых факультативов,  знаменитый конкурс 
английской песни, КВН, последний звонок и еще много всего. Если 
ты  увлекаешься  музыкой  или  любишь  участвовать  в театральных 
постановках, ни в коем случае не молчи об этом! Твоим талантам у 
нас всегда найдется самое достойное применение, так что сразу же 
дай о них знать классному руководителю или Ольге Владимировне 
Мокринской (ауд. 108), а лучше — им двоим :‐) 
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Библиотека 

Лицейская  библиотека  расположена  в  двух минутах  ходьбы  от 
здания Лицея по адресу Ломоносовский проспект, д. 18. Заведую‐
щая библиотекой Алла Викторовна Сигунова выдаст тебе комплект 
всей  необходимой  литературы,  за  исключением  книг  по  англий‐
скому языку,  которые  ты получишь  у  своего преподавателя. Мы  с 
тобой, конечно же, знаем, что учебники, полученные в библиотеке, 
требуют к себе бережного отношения, поскольку в следующем году 
достанутся  твоим последователям;  поэтому было бы просто заме‐
чательно,  если  бы  каждая  из  твоих  книг  была  снабжена  удобной 
прозрачной обложкой. Помимо стандартных учебников, в библио‐
теке имеется множество интересных и полезных книг, которые мо‐
гут  пригодиться  при  подготовке  каких‐либо  творческих  заданий, 
например устных докладов. 

Рядом с библиотекой находится кабинет заместителя директора 
по безопасности Александра Сергеевича Казина. 
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Учебный процесс 

Итак,  мы  закончили  нашу  самую‐самую  первую  прогулку 
по Лицею и теперь совсем немного поговорим о самом главном — 
учебном процессе. 

Расписание занятий весит на первом этаже рядом с канцелярией, 
а также всегда доступно на лицейском сайте: www.lit.msu.ru. Занятия 
начинаются в 09:00, поэтому прийти в Лицей необходимо минимум 
за 15 минут до этого, чтобы успеть раздеться и переобуться: верхняя 
одежда и сменная обувь будет храниться в  гардеробе на месте,  за‐
крепленном только за тобой. 

Утром в лицее звучит два звонка: первый — в 08:55 (нужно уже 
быть рядом с аудиторией), второй — в 09:00. Очевидно, вход в ау‐
диторию после  второго  звонка недопустим,  поскольку преподава‐
тель уже начал вести урок; войти можно только в том случае, если 
опоздание  вызвано  крайне  уважительной  причиной,  предвари‐
тельно постучавшись и спросив разрешения. Пожалуйста, запомни 
важное  правило  этикета:  человек,  опоздавший  на  какое‐либо ме‐
роприятие, в том числе на урок, ни в коем случае не должен здоро‐
ваться  со  своими  друзьями  ни  то  что  за  руку,  но  даже  и  просто 
вслух; максимум, что можно позволить себе в этой ситуации — ед‐
ва  заметный  кивок.  Итак,  если  ты  все‐таки  почему‐то  опоздал  но, 
получив  разрешение  преподавателя,  вошел  в класс,  необходимо, 
не отвлекая никого, тихо подготовиться к уроку и постараться как 
можно быстрее войти в курс того, что происходит на уроке. 

Обычно лицейский  учебный день  состоит из шести  уроков,  ре‐
же — из пяти, семи или, что бывает совсем редко — из восьми. По‐
сле первых четырех,  а  также после 7‐го урока наступают короткие 
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десятиминутные  перемены,  после  5‐го  и  6‐го  уроков —  длинные 
двадцатиминутные. Помни, что как и в случае первого урока, вход в 
аудиторию после звонка крайне нежелателен. 

урок  время

1  09:00—09:45 

2  09:55—10:40

3  10:50—11:35

4  11:45—12:30

5  12:40—13:25

6  13:45—14:30

7  14:40—15:35

8  15:45—16:30

Все твои текущие оценки преподаватели будут проставлять не 
только  в  обычный,  но  и  в  электронный  журнал,  являющийся  ча‐
стью  учебной  лицейской  информационно‐сетевой  системы  (со‐
кращенно УЛИСС). По вопросам, связанным с УЛИССом, ты всегда 
можешь обратиться к своему классному руководителю. 

После  уроков  в  Лицее  проводятся  дополнительные  консульта‐
ции по каждому из предметов,  а  также самые разнообразные фа‐
культативы — по математике, истории, естественным наукам, рус‐
скому  и  иностранным  языкам,  специальным  предметам  (компью‐
терной  графике,  программированию,  экономике),  спортивные фа‐
культативы,  занятия  гитарной и театральной студий и многие дру‐
гие. Расписание уроков, дополнительных занятий и факультативов 
вывешивается  на  большой  доске  рядом  с  канцелярией,  а  также 
публикуется на лицейском сайте. 
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Вероятнее  всего,  лицейская  учебная  программа,  особенно 
в первое время, будет казаться тебе сложной. Это нормально: конечно 
же,  лицейские общеобразовательные курсы часто охватывают более 
широкий круг вопросов,  нежели стандартные школьные.  Тем не ме‐
нее, если ты будешь работать в полную силу, правильно распределять 
свое  время,  соблюдать  режим  дня,  в  том  числе  ложиться  спать  не 
позднее 23:00, то уже к концу первой четверти лицейский ритм станет 
для тебя привычным и практически не будет утомлять. 

Не забывай, что если тебе начинает казаться, что ты перестаешь 
справляться  с  каким‐либо  предметом,  об  этом  стоит  непременно 
рассказать  классному  руководителю  или  специалисту‐психологу, 
которые обязательно тебе помогут. 

Далее мы с тобой вкратце познакомимся с основными дисцип‐
линами, изучаемыми в Лицее. 



13 

 

Математика 

«В любой науке столько истины, сколько в ней математики», — ска‐
зал величайший философ Иммануил Кант, и фраза эта давно стала афо‐
ризмом. Посмотри, цифры повсюду вокруг нас: 

«Уважаемые  пассажиры,  стоимость  проезда  в  троллейбусе  состав‐
ляет 20 рублей» 

«Пойдешь минут через 40 играть в футбол?» 
«Наш офис работает 7 дней в неделю без выходных» 
«Наконец‐то прочитал 20 000 лье под водой!» 
«Поступили в продажу новые модели цифровых фотоаппаратов» 

В лицее ты научишься не только вычитать и умножать, складывать и 
делить,  но  также  и  логарифмировать,  интегрировать,  дифференциро‐
вать, находить пределы и экстремумы, рисовать графики экспоненты и 
синусоиды,  а  также  применять  на  практике  знаменитый  дедуктивный 
метод! Не забудь линейку и транспортир  ;‐) 

Про теорему косинусов и площадь треугольника тебе поведают: 

—  Юлий Абрамович Златкис 

—  Татьяна Павловна Гарманюк 

—  Лариса Николаевна Ерганжиева 

—  Татьяна Вячеславовна Калашникова 

—  Светлана Ивановна Кийко 

—  Галина Александровна Лапина 

—  Ирина Михайловна Немировская 

—  Татьяна Викторовна Терёшина 

—  Мария Александровна Васильева 
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Русский язык и литература 

Пишут для того, чтобы читать. 
Читают для того, чтобы писать. 

Когда‐то  давным‐давно  человек  не  умел  ни  читать,  ни  писать. 
И так  продолжалось  очень  долгое  время,  пока,  наконец,  один  са‐
мый талантливый неандерталец не решился сохранить рассказы о 
Великих Подвигах Предков, просто зарисовав сцены удачной охоты 
охрой на стенах своей пещеры. 

Так  вот,  с  тех  самых  доисторических  времен,  претерпев  массу 
внешних изменений и не претерпев ни одного внутреннего, ведет 
свой отсчет великое искусство Языкотворчества. И что бы не случа‐
лось в мире, какая бы власть не царила, всегда будет цвести Виш‐
невый Сад, и Незнакомка «каждый вечер в час назначенный» вой‐
дет в ресторан, и бродяга Иешуа будет бесконечно спорить с Пила‐
том, а самый лиричный из самых пролетарских поэтов — размыш‐
лять, а не поставить ли «точку пули в конце». 

И неподвластно это времени. Так же, как неподвластны време‐
ни и непогоде древние рисунки на доисторических скалах. Так же, 
как  неподвластно  времени  ваше желание  читать  и  наше желание 
говорить с вами о прочитанном... 

Как  говаривал наш отец‐основатель Михайло Васильевич,  сами 
понимаете, Ломоносов, ссылаясь на римского императора, «испан‐
ским  языком  с  богом,  французским —  с  друзьями,  немецким — 
с неприятелем, итальянским — с женским полом говорить прилич‐
но». А от себя добавлял, что российским языком «со всеми оными 
говорить пристойно», ибо «в нем великолепие испанского, живость 
французского,  крепость  немецкого,  нежность  итальянского,  сверх 
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того богатство и сильная в изображениях краткость греческого и ла‐
тинского языков». 

Так что если ты владеешь русским языком — ты свободен в вы‐
ражении мыслей и чувств в любой ситуации! 

В удивительный мир Пушкина и Толстого вместе с тобой окунутся: 

—  Елена Ивановна Иванина 

—  Елена Юрьевна Мельник 

—  Наталья Юрьевна Рогова 

—  Ольга Юрьевна Сигунова 

—  Ольга Васильевна Федорова 

—  Марина Владимировна Янева 

—  Екатерина Андреевна Елесина 

—  Ирина Леонидовна Царёва 

—  Максим Владимирович Буланов 
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Физика 

Исаак Ньютон открыл  закон  всемирного  тяготения,  когда  ему 
на голову упало яблоко. Мы гарантируем: с твоей головой на уро‐
ках физики будет все в порядке. Она лишь постепенно будет на‐
полняться  знаниями  о  законах  движения,  об  электричестве 
и магнетизме,  о  преломлении и  отражении  света,  о  колебаниях, 
волнах,  спектрах  и  многом‐многом  другом.  Настоящий  лицеист 
разбирается в физике не хуже, чем в компьютерах и решает зада‐
чи  по  кинематике  с  такой  же  легкостью,  как  находит  что‐либо 
в Яндексе. Get ready! 

Тело, движущееся вертикально вверх со скоростью 5 м/с, было, ве‐
роятно, подброшено: 

—  Олегом Юрьевичем Ицковичем 

—  Владимиром Семеновичем Минаевым 

—  Андреем Георгиевичем Высоцким 

—  Мариной Николаевной Ерещенко 
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Химия 

Что  может  быть  интереснее,  чем  узнавать,  как  устроен  окру‐
жающий мир? Почему осенью лес одевается в  золотые наряды,  а 
тлеющая в веселом походном костре деревяшка становится парой 
маленьких угольков? Из чего состоит солнце и почему компьютер‐
ная игра Half‐Life  называется именно  так?  Ручка,  тетрадь,  таблица 
Менделеева —  и  ты  готов  к  волшебной  прогулке  среди  атомов  и 
молекул.  Всего  за  год  незнакомые  ранее  слова,  такие  как  «щё‐
лочь»,  «молярный»  и  «стехиометрия»,  станут  понятными 
и привычными. Найти общий язык с природой — вот наша скром‐
ная цель, и мы ее обязательно достигнем. Успехов! 

Нарисовать на доске формулу  

1,2‐дибром‐4,5,6‐тринитро‐3‐метилциклогексана 

без единой подсказки могут: 

—  Татьяна Сергеевна Конькова 

—  Игорь Александрович Пресняков 

—  Дмитрий Владимирович Широков 
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Биология 

Ты любознателен? Умеешь задавать вопрос «почему»? 

Почему  легкие  называют  «легкими»?  Почему  курить  вредно? 
Почему во время еды «я глух и нем»? Почему утро вечера мудре‐
нее? Почему ночью все кошки серы? Почему у аристократов «голу‐
бая кровь»? Почему компьютер сравнивают с мозгом? Почему не‐
которые люди левши,  а некоторые —  правши? Почему не от  всех 
болезней делают прививки? Почему иногда близнецы похожи как 
две капли воды, а иногда — нет? 

Любишь эксперименты (кстати, они бывают не только на уроках 
химии и физики)? Нравится  смотреть  в микроскоп?  Готов  с  секун‐
домером в руке открывать возможности организма?  Готов к  труд‐
ностям? ;‐) Если да, то ты попал именно туда — на урок биологии в 
восьмом классе ЛИТа. 

И еще. Если вдруг захочешь подарить кабинету биологии какое‐
нибудь животное и растение, то сначала обсуди эту идею с… да, и с 
Максом тоже (если ты еще не знаешь, это наш кот). И только если и 
он не будет против… 

Чем отличается хромосома от рибосомы тебе с удовольствием рас‐
скажут: 

—  Ирина Геннадьевна Батурина 

—  Екатерина Владимировна Макарова 

—  Ирина Михайловна Никулина 
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История и обществознание 

Наверное,  нет  ни  одного  человека,  который не интересовался 
бы  историей  своей  страны,  своей  семьи,  своего  народа.  Интерес 
этот  появился  в  глубокой  древности  и  не  угасает  до  сих  пор.  В 
древней  легенде  рассказывается  о  великане  Антее,  которого  ни‐
кто не мог победить, пока его ноги касались родной земли. Так и 
история  для  людей —  источник  силы и  гордости  за  свою  страну; 
знания о  великих  подвигах  наших  предков поддерживали и  под‐
держивают  людей  в  трудные  минуты  и  являются  примером  для 
подражания.  А  сколько  в  истории  еще  не  разгаданных  загадок! 
Может быть, именно ты и сумеешь их решить! 

Отправиться  в  путешествие  во  времени  вместе  с  тобой 
не побоятся: 

—  Олег Анатольевич Аксёничев   

—  Дмитрий Николаевич Алхазашвили 

—  Анна Григорьевна Рознатовская 
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География 

Как  известно,  богатство  страны  определяется  ее  ресурсами. 
Умелое  их  использование,  грамотное  размещение  предприятий, 
продуманная демографическая политика — все это помогает госу‐
дарству  добиться  процветания!  Откуда  же  люди  знают,  как  пра‐
вильно  воспользоваться  всеми  этими  ресурсами?  Ответ  на  этот  и 
многие другие вопросы — в курсе экономической географии, и, кто 
знает, может уже совсем скоро именно ты будешь определять пути 
развития нашей необъятной России! 

От Калининграда до Камчатки ты прогуляешься в компании: 

—  Елизаветы Сергеевны Головановой 

—  Эльвиры Анатольевны Кормышевой 
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English 

The dominance of English in the contemporary world is explained by 
the  appearance  of  lots  of  people who want  to  learn  English  not  for 
pleasure or prestige but because English has become the key to  inter‐
national scientific, technological and commercial innovations of today. 

 The problem of  learning  languages  is very  important, Foreign  lan‐
guages are socially demanded especially at the present time when the 
progress  in  science  and  technology has  led  to  an  explosion of  know‐
ledge. English is needed as the main and the most efficient means of in‐
formation exchange. With the acceptance of English as the internation‐
al language of technology and commerce appears a new generation of 
people who know why they are learning the language. 

Scientists  and  scholars  need  it  to  keep  up with  developments  in 
their fields. Many students need English because their course of studies 
includes  textbooks available only  in English. Young people around  the 
world need English  in order  to be able  to use  the  Internet, communi‐
cate with  their partners  in other  countries, and understand  films and 
songs. We are ready to help you! 

Nobody speaks English better than: 

—  Ирина Ивановна Туркина 

—  Людмила Владленовна Дмитриева 

—  Ирина Борисовна Давлятова 

—  Елена Аркадьевна Овечкина 

—  Оксана Владимировна Скутина 

—  Людмила Васильевна Аксёничева 

—  Марина Александровна Тихонова 
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—  Татьяна Львовна Федорова 

—  Людмила Борисовна Харченко 

—  Ирина Михайловна Кауфман 

—  Ирина Николаевна Максимова 

—  Анна Александровна Игонина 
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Физкультура и ОБЖ 

Очень часто, особенно в последние годы, в сложных и, порой, 
самых  неожиданных  положениях  нам  приходится  рассчитывать 
в первую очередь  на  самих  себя.  Каждая  из минут  в  экстремаль‐
ных обстоятельствах — решающая. И если знать, что надо делать, 
а чего не делать ни под каким видом, да к тому же не позволить 
случаю застать себя врасплох, за эти минуты ситуацию можно раз‐
решить в свою пользу. 

Воля  к  жизни  есть  основополагающий  фактор  в  пиковой  ситуа‐
ции. Известно, что разум может сдаться быстрее тела, но с установ‐
кой на выживание человек обретает огромные возможности выка‐
рабкаться.  Независимо  от  того,  в  какой  сложной  ситуации  ты  ока‐
зался, помни — у тебя есть необходимые ресурсы, знания по ОБЖ, 
хорошая физическая подготовка,  чтобы преодолеть любые трудно‐
сти. А помогут стать сильным, ловким и выносливым занятия в тре‐
нажерном и спортивном залах,  упражнения на свежем воздухе ря‐
дом с Лицеем,  плавание в открытом бассейне,  и,  конечно,  так лю‐
бимые всеми спортивные игры с мячом! 

В футболе, волейболе, баскетболе и спортивном единоборстве нет 
равных: 

—  Владимиру Михайловичу Пономареву 

—  Игорю Ивановичу Радченко 

—  Александру Сергеевичу Казину 
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Спецпредметы 

—  У тебя джипег в цмике или в эр джи би сохранен? 

—  В эр джи би. 

—  А ди пи ай сколько?.. 

Вот так вот и переговариваются армовцы, создавая у себя в 105‐й 
новые шедевры. Хочешь сделать кому‐то оригинальный подарок на 
день рождения — нарисуй мультик с именинником в главной роли; 
восторгу не будет предела! Трехмерные модели автомобилей, ору‐
жия, ландшафтов и интерьеров, монтаж собственных видеороликов, 
дизайн календарей, открыток, буклетов и даже сайтов... А уж убрать 
на фотографии красные глаза или увеличить приятелю нос — дело 
одной  минуты.  Ты  еще  сомневаешься,  какую  специальность  тебе 
выбрать? 

Делать  игры  во  флеше,  рендерить  3D‐объекты  и  создавать  веб‐
сайты тебя научат: 

—  Наталья Сергеевна Платонова 

—  Игорь Альбертович Сергеев 

—  Вера Георгиевна Герасимова 

Если  у  тебя  неплохо  с математикой,  и,  желательно,  со  всем ос‐
тальным,  то  похоже,  что  специальность  «программирование»  для 
тебя. Здесь никто не обещает, что будет легко — на результат при‐
дется работать,  но ведь в  ты пришел в ЛИТ за интересной,  а не  за 
легкой  жизнью.  Программисту  предоставляется  возможность  ре‐
шать непростые задачи, окунаться с головой в новое и неизвестное, 
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и  при  этом  быть  разносторонним,  общительным  и  ярким  челове‐
ком, который справляется одинаково успешно с биномом Ньютона и 
со скукой. Выбирай, и да поможет тебе DOS! 

Проделать длинный путь от алгоритма до готовой программы все‐
гда готовы помочь: 

—  Марианна Константиновна Антонова 

—  Николай Константинович Завриев 

—  Алексей Тимурович Гусейнов 

—  Даниил Юрьевич Каневский 

—  Сергей Васильевич Домашенко 

—  Елена Юрьевна Фоменко 

Ты когда‐нибудь думал, зачем нужны деньги? Да, конечно, для 
того,  чтобы купить  что‐нибудь вкусное или интересное. Но откуда 
берутся деньги и почему на них можно что‐нибудь купить? Об этом 
как  раз  тебе  и  расскажут  на  экономике!  Ты  узнаешь,  что  эластич‐
ность  связана  не  только  с  физикой,  «инвестиции»,  «субсидии»  и 
«капитализация»  станут почти родными словами,  а не сходящие с 
уст  телеведущих  понятия  «менеджмент»  и  «маркетинг»  наконец 
обретут истинный смысл. Найди что‐то свое в общении с деньгами 
и людьми! Удачи :‐) 

Поскользить по кривым спроса и предложения вместе с тобой на‐
верняка согласятся: 

—  Елена Георгиевна Смирнова 

—  Елена Геннадьевна Козлова 
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Ну  и,  само  собой,  ты  не  просто  овладеешь  основами  компью‐
терной грамотности, но и с легкостью станешь тем, кого на профес‐
сиональном  языке  называют  «продвинутым  пользователем». 
А помогут  тебе  в  этом  общепризнанные  эксперты  в  области Win‐
dows, Internet и электронного офиса: 

—  Татьяна Леонидовна Чернышева 

—  Александр Владимирович Гиглавый 

—  Вера Георгиевна Герасимова 

—  Дмитрий Сергеевич Никулин 
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Лицейский календарь 

01.09  День знаний 

18—19.09  Большой туристический слет 

01.10  День учителя 

02.10  Вечер встречи выпускников 

19.10  День Лицея 
В этот день в 1811 году был основан знаменитый императорский 
Царскосельский лицей под Санкт‐Петербургом, в котором учился 
А. С. Пушкин. В ЛИТе проводятся конкурсы, соревнования и празд‐
ничный концерт 

13.12  День рождения УПЦ ВТ 
Учебно‐производственный центр вычислительной техники был от‐
крыт на Ломоносовском, 16 в 1972 году и стал Лицеем информаци‐
онных технологий только в 1991 

20—25.12  Crazy Week 
Последняя неделя второй четверти, когда Лицей превращается в от‐
дельное маленькое государство с собственными законами и денеж‐
ной системой. Каждый лицеист получает стартовый капитал и может 
организовать любой легальный бизнес — от издательства шпаргалок 
до создания кафе. Crazy Week завершается аукционом, где все зара‐
ботанные деньги можно потратить на вполне стоящие вещи 

25.01  Татьянин день — праздник всех студентов 
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14.02  День Святого Валентина 
С самого утра работает специальная почтовая служба, доставляющая 
валентинки в любой уголок лицея. Проводится конкурс «Найди свою 
половинку», победители которого получают ценные призы 

28.02—05.03  Лицейская Масленица 
В последний день масленицы на улице перед Лицеем появляются 
скоморохи в традиционных нарядах, все играют в снежки и с нетер‐
пением ждут момента, когда будет сожжено чучело зимы. После 
этого — традиционное угощение блинами 

09.05  День Победы 
Лицеисты рисуют и развешивают у подъездов окрестных домов по‐
здравительные плакаты, собирают деньги (кому сколько не жалко), 
покупают много‐много цветов и конфет и поздравляют ветеранов, 
гуляя по праздничным проспектам Москвы и Волгограда. Накануне 
на лицейском крыльце проходит торжественный концерт  

25.05  Последний звонок для 11‐х классов 
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Отдых и туризм 

Уметь  хорошо отдыхать —  не менее важно,  чем уметь  хорошо 
работать. Поэтому в Лицее отдыху мы уделяем особое внимание. 
Это — и посещение театров, музеев и выставок, и фотопрогулки по 
самым красивым местам, и поездки на каникулах...  Золотое Коль‐
цо,  Питер,  Соловки,  Пушкинские  Горы,  Франция,  Польша,  Чехия: 
главное —  решиться,  и  хорошие  впечатления  гарантированы.  Лю‐
бишь более спокойный отдых — футбол, волейбол, баскетбол, бас‐
сейн, сауна, казаки‐разбойники, дискотека каждый вечер — поеха‐
ли  в  подмосковный  дом  отдыха!  А  может  быть,  больше  всего  на 
свете ты любишь конные прогулки? Мы знаем местечко недалеко 
от Звенигорода, где восемь очаровательных лошадок всегда готовы 
прокатить нас по лесу и поесть прямо с рук яблок и сухарей. 

А  знаешь  ли  ты,  что  такое  туризм?  Нет,  речь  не  про  чартеры, 
трансферы и «все включено». Слышал: «Нет мудрее и прекрасней 
средства  от  тревог...»?  Или  «А  ты  твердишь,  чтоб  остался  я,  чтоб 
опять не скитался я...»? Или «Парня в горы тяни — рискни...»? Мы 
про все про это. Про горы, леса и реки, про такие места, где редко 
бывают  жители  огромных  мегаполисов,  места,  где  совершенно 
другой ритм жизни и другие отношения между людьми. Поклонни‐
ки такого туризма существовали в ЛИТе почти с самого момента его 
основания. 

Лицейский турклуб был создан в 1992 году, и хотя в его деятель‐
ности были перерывы, тем не менее, уже 16 лет группы преподава‐
телей, лицеистов и выпускников в любое время года отправляются в 
походы в Хибины и Карелию, Крым и Башкирию, Саяны и на Коль‐
ский полуостров. 
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Конечно, сразу идти в сложный дальний поход невозможно, по‐
этому помимо дальних выходов, лицейские туристы регулярно вы‐
ходят в ближние окрестности Москвы, где тоже находят много ин‐
тересного. Вот бывал ли ты, скажем, в подмосковных пещерах? А в 
палатке  зимой  ночевал?  А  может  быть,  хотел  научиться  или  уже 
умеешь и любишь ходить на байдарке или под парусом? Заходи на 
огонек! Кто не умеет — научим, кто умеет — у того сами поучимся. 

Присоединиться  к  нам очень  просто —  достаточно  сообщить  о 
своем  желании  участвовать  в  лицейских  походах  Дмитрию  Нико‐
лаевичу Алхазашвили или руководителю турклуба Владимиру Иго‐
ревичу  Зайцеву,  зайдя  в 304‐ю  аудиторию,  а  также,  не  выходя  из 
дома —  в  интернете  на www.304.ru.  В  ближайших  планах —  слет 
18—19 сентября. Ждем тебя! 
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Контактная информация 

Адрес Лицея: Ломоносовский проспект, д. 16 

Тел./факс: (499) 133‐24‐35 

Веб‐сайты:  www.lit.msu.ru,  www.304.ru 

Эл. почта:  info@lit.msu.ru 

Директор Т. П. Кравчук 

Тел. (499) 133‐24‐35 

Зам. директора по учебной работе Т. П. Гарманюк 

Тел. (499) 133‐20‐60 

Зам. директора по безопасности А. С. Казин 

Тел. (499) 133‐24‐35 

Зав. библиотекой А. В. Сигунова 

Тел. (495) 930‐55‐70 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

В подготовке прогулки по ЛИТу принимали участие Д. В. Широков, Л. В. Аксёничева, Е. В. Мака‐
рова,  Д.  Н.  Алхазашвили,  В.  И.  Зайцев,  С.  В.  Богомолов,  О.  Ю.  Сигунова,  Наталья  Тарасо‐
ва, Василий Татарченко. Под редакцией Т. П. Кравчук. 

© 2008—2010  Лицей № 1533 (информационных технологий) 
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